
Heeft u te maken met huiselijk  
geweld of kindermishandeling,  
bij uzelf of bij iemand om u heen? 
 
U kunt er iets tegen doen, hoe 
moeilijk dat soms ook lijkt.

of kijk op  

020veiligthuis.nl

Bel gratis 24 uur per dag  
7 dagen per week 

0800-2000 



Veilig Thuis is er voor iedereen, jong  
en oud, die te maken heeft met huiselijk 
geweld of kindermishandeling.  
 
Veilig Thuis geeft advies en biedt  
ondersteuning, ook aan professionals.

Veilig Thuis doorbreekt onveilige situaties en biedt perspectief,  
waardoor mensen weer toekomst hebben.

U kunt vragen stellen of uw hart luchten. U krijgt een hulpverlener  
aan de telefoon, die aandachtig naar uw verhaal luistert, uw vragen  
beantwoordt en advies geeft. Ook kijkt de hulpverlener samen met  
u of en zo ja welke professionele hulp er nodig is. 

Wilt u advies of heeft u hulp nodig voor een ander en/of uzelf? 
Bel dan gratis het landelijke nummer van Veilig Thuis 0800-2000.  
Dit nummer is 24 uur per dag bereikbaar, 7 dagen per week.  
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7 dagen per week 

0800-2000 


